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يكی می گفت: »باشگاه رياضی«، ديگری می گفت: 
»خانــة رياضی« و بعضی بچه ها صــدا می كردند: 
»آموزشــگاه تخصصی رياضيات خيام«. اســم و 
عنــوان خيلی مهم نبــود، آنچه اهميت داشــت 
روش آموزشی اين مجموعه بود كه بچه ها را برای 
فراگيری رياضيات ســر ذوق می آورد و ما به دنبال 
آشــنايی با آن ها بوديم كه وارد بندرعباس شديم. 
معما، مســابقه، المپياد، آزمايشگاه رياضی، نشريه 
و پژوهش يك سلســله  اسم هايی بودند كه در اين 
مجموعه پررنگ بودند. امــا مهم تر از همه، روش 
و شــيوة كار آن ها بود. شــيوه ای كه دانش آموز را 
مشتاق می كرد برای فهم بهتر رياضی، كتاب های 
دو ســال تحصيلی بعد را تابســتان ها بخواند و به 
ديگر دوســتانش در مدرسه آموزش بدهد. حالا ما 
اينجا كنار خانم دكتر ثمین ذاکری، مدير مدرسة 
خيــام، فهیمه جاشونیا، دانش آموز پاية هشتم و 
سارا شیخ اسدی، دانش آموز پاية نهم هستيم. با ما 

همراه باشيد تا از اين خانة رياضيات بيشتر بدانيد.
بچه ها از دورة ابتدايي تا پايان دورة متوســطة دوم 
اينجا هســتند. هر كدام بر اســاس تقسيم بندی 
انجام شــده و آزمون هايی كه داده انــد، در يكی از 
كلاس ها يا آزمايشــگاه ها مشغول فعاليت اند. ما به 
اقتضای مجلة رشد رياضي برهان متوسطة اول به 
ســراغ دو تا از بچه ها می رويم كه در پاية هشــتم 
و نهم تحصيل می كننــد. مدير مجموعه هم با ما 
همراه است. او دكترای رياضی محض دارد  و ضمن 
مديريت كار، گهگاه در يكی از كلاس ها يا آزمايشگاه 
رياضی به تدريس هم می پردازد. قدم به هر كلاس 
كه می گذاريم، شور و هيجان برای دانستن بيشتر 

در چشمان بچه ها موج می زند .
تا فهيمه و سارا برای گفت وگو آماده شوند، گپ و 

صحبت را با دكتر ذاكری آغاز می كنيم:

● لطفاً برایمــان از مجموعة ریاضیات 
خیام بگویید.

○ دانش آموزان با هر سطح علمی و تحصيلی 
می تواننــد وارد اين مجموعه شــوند و پس از 
شــركت در آزمون حضوری، وضعيت خود را 
شناسايی كنند و در يكی از سطح های B ،A يا 
C جا بگيرند. بچه هايی كه از يك سطح علمی 
قابل قبول برخوردار و با فهم مفاهيم درس های 
كتاب رياضی خود مشــكلی نداشــته باشند، 
امكان حضور در دوره های آمادگی المپيادها را 

هم دارند.

● نظر شما دربارة درس ریاضی به طورکلی 
چیست؟ در دبســتان آن را چطور نگاه 
می کردید و حالا که در دورة اول متوسطه 

هستید چطور؟
○ سارا: در دبســتان به صورت خيلی پايه ای 
درس رياضــی را ياد می گرفتيــم و اطلاعات 
زيــادی دربارة علم رياضــی و كاربردهاي آن 
نداشتم. اما از وقتی كه وارد دورة اول متوسطه 
شده ام، ديدم نسبت به علم رياضی تغيير كرده 
و بيشتر به آن علاقه مند شده ام. چون به نظرم 
رياضــی واقعاً در جای جــای زندگی ما وجود 
دارد. ســاختن بناهای زيبا و منحصربه فرد بر 
اســاس قوانين رياضی و هندسه است و انسان 
از ديدن آن ها لذت می برد. برخی ساختمان ها 
را به گونه ای می سازند كه بيشترين نور محيط 
را دريافت كنند و كمترين ميزان مصرف برق را 
داشته باشند. اين يكی از جذابيت های هندسه 

و قوانين رياضيات است.
○ فهیمه: من در دبســتان مثــل تعدادی از 
بچه ها از درس رياضی بدم می آمد و از وضعيت 

خودم در اين درس چندان راضی نبودم. تا اينكه به 
پاية ششم رسيدم و در كلاس های رياضی مجموعة 
خيام شركت كردم. اينجا بود كه ديد من نسبت به 
رياضی تغيير كرد. بــه آن علاقه پيدا كردم و برای 
تكليف هاي رياضی مدرســه خودم وقت بيشتری 

می گذاشتم.
 

● خانم جاشونیا، شنیده ام که شما در مطالعة 
مباحث ریاضی در اوقات فراغت و تابستان  ها 
هم کتاب های یکی دو ســال بعد خودتان را 
می خوانید. چطور شد از آن بی علاقگی به این 

ذوق و شوق رسیدی؟
○ فهیمه: اوايل سال گذشــته كه در كلاس های 
المپياد مجموعة خيام شركت كردم، مباحث كمی 
برايم پيچيده بودند و احساس می كردم كه نمی توانم 
از پس آن ها بر بيايم. ولی صبر كردم و در تابستان آن 
سال، يك مجموعه كتاب های المپيادی را سفارش 
دادم كه بخوانم و بتوانم پيشــرفت كنم. از آنجا كه 
درک مطالب اين كتاب ها كمی ســخت بود و بايد 
حداقل دانش پايه را بلــد می بودم، تصميم گرفتم 
علاوه بر كلاس رياضی هشــتم، كلاس رياضی نهم 
را هم شــركت كنم تا بتوانم به درک و حل مسائل 
بپردازم. خوش بختانه اين موضوع خيلی به من كمك 

كرد.
يكی از روش های جالب مجموعة خيام و خانم دكتر 
ذاكری تشــويق و ترغيب بچه ها به حل مسئله ها و 
يادگيری مباحث رياضی بود. برای مثال ما هميشه 
در كلاس با تعداد زيادی سؤال روبه رو بوديم. اسامی 
همة بچه ها روی تخته نوشته می شد و هر كسی بابت 
پاسخ به هر سؤال يك امتياز می گرفت. رقابت خوب 
و ســالمی است. در نهايت به كسانی كه امتيازهای 
بيشتری داشتند، جايزه و هديه می دادند؛ حتی بن 
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خريد محصولات. برای همين هميشه ما شوق و ذوق 
داشتيم كه مسئله ها را حل كنيم.

● به نظر شــما ریاضی در کجای زندگی ما 
کاربرد دارد؟ مثال بزنید.

○ سارا: رياضی علم و دانشی است كه صد درصد 
در همه جا از زندگی كاربرد دارد. سرچشــمة تمام 
علوم رياضی است. توليد محصولات در كارخانه ها، 
ساختمان ها و همة مشاغل ريشه در رياضيات دارد.

○ فهیمه: در همين كار عكاسی، شما برای انتخاب 
زاويه به دانــش رياضی نياز داريد. تمام تجهيزات 
كار پزشــكی هم با رياضی ســر و كار دارند. بهتر 

است بگوييم كجاست كه رياضی كاربرد ندارد.

● چه مدت اســت که در این آموزشــگاه 
فعالیت دارید و چه کارهایی را در اینجا انجام 

می دهید؟
○ فهیمه: حدود سه سال است كه در اين مجموعه 
فعاليت دارم و امســال  در مدرســة خيام ثبت نام 
كردم و در كلاس های نيم ســال )ترم( تابســتانه، 
پاييزه و زمستانة سه پاية ششم، هفتم و هشتم و 
يك نيم ســال پاية نهم هم شركت كردم. علاوه بر 
آن در كلاس المپياد و ســال ششم در كلاس های 

هوش اين مجموعه هم شركت داشته ام.
○ سارا: من از ســال چهارم دبستان وارد شدم. 
بعــد مدتی وقفه افتاد و دوباره از ســال هفتم به 
اين مجموعه آمدم. اينجا رياضيات و هندســه را 
خيلی جذاب تدريس می كنند. ما هميشه هندسه 
را به صورت عملی با ســاختن اجرام هندسی و در 
آزمايشــگاه ياد می گيريم. آموزش رياضی در اين 
مجموعه از طريق بازی و ســرگرمی اســت و به 

همين خاطر برای بچه ها جذابيت دارد.

● فرض کنیم شما اصلًا با این روش آموزشی، 
یعنــی بازی و ســرگرمی، آشــنایی پیدا 

نمی کردید. آن وقت ...؟
○ فهیمه: قطعاً از نمره هايی كه در درس رياضی 
می گرفتم راضی نبودم و همچنان مثل گذشته از 
اين درس بدم می آمد. من به واسطة پيشرفتی كه 
در رياضی پيدا كردم، اعتمادبه نفســم بالا رفت. از 
طرف ديگر در ســاير درس ها هم امروز پيشرفت 

كرد ه ام.
○ ســارا: من آشــنايی با المپيادها و شركت در 
كلاس هــای آن را مديون اين مجموعه هســتم. 
همچنين علاقه به رياضيات را از همين كلاس ها 

و روش ها دارم.

در این مجموعه از چه تدبیرهایی اســتفاده 
بتوانند مباحث درســی  تا بچه ها  می کنند 

ریاضی را بهتر یاد بگیرند؟
○ سارا: اينجــا بازی و ســرگرمی در امر آموزش 
يك اصل است. ما مرتب در حال مسابقه و رقابت 

هستيم و بچه ها دانســته های خود را با هم 
به اشــتراک می گذارند و هم فكری می كنند. 
بچه ها و خانواده های ما از اين تدابير بســيار 

استقبال می كنند.
○ فهیمــه: روش آموزش معلمــان در اين 
مجموعه خلاقانه اســت. اجازه دهيد مثالی 
بزنــم. برای ضرب علائم مثبت و منفی معلم 
ما ايــن مثال را برای مــا زد كه تصور كنيد 
شــخصي مي خواهد به دوســتش خون اهدا 
كند. اگــر RH يكي مثبــت و RH ديگری 
منفی باشد، اين دو نفر نمي توانند از يكديگر 
خون بگيرند چون RH آن ها متفاوت اســت، 
پس نتيجه منفی می شــود. ولي اگر RH هر 
دو مثبــت يا هر دو منفی باشــد، چون مثل 
هم هســتند، پس نتيجه مثبت می شــود و 

می توانند به يكديگر خون اهدا كنند.

● کــدام قســمت از فعالیت های این 
و جذاب تر  جالب تر  برای شما  مجموعه 

است و چرا؟
○ ســارا: برای من برگزاری مســابقة شهر 
رياضی بين بچه ها جالب ترين فعاليت است. 
به نظرم حل كردن سؤال های رياضی همراه با 
برگزاری يك بازی با قوانين و مقررات جالب، 

خيلی سرگرم كننده و مفيد است.
○ فهیمه: من بــه يادگيری مطالب المپياد 
بسيار علاقه مندم و كســب مقام در المپياد 
رياضی برايم به يك هدف تبديل شده است. 
همچنين بســيار خوش حالم كه درس هاي 

رياضی دبيرستان را زودتر ياد می گيرم.

درس  علمی  مباحث  یادگیری  اصولاً   ●
به نظر شما  ریاضی در آموزشگاه خیام 

چه تفاوتی با کلاس درس دارد؟
○ سارا: تحليل فرمول های رياضی و هندسه، 
يادگرفتن حل ســريع آزمونه ها )تســت ها(، 
تدريــس نكته های مهم فراتــر از كتاب هاي 
درســی برای حل راحت تر سؤال ها، به نظرم 

نقاط قوت هستند.
فهیمــه: از آنجا كــه دانش آمــوزان برای 
شركت در كلاس های رياضی مجموعة خيام 
سطح بندی می شوند، ما به نسبت سطح هايی 
كه در كلاس ها داريم، مطالب را پيشــرفته تر 
ياد می گيريم و ســطح ســؤال ها هم بالاتر 
و ســخت تر اســت. اين موضوع به يادگيری 
بهتر رياضی كمك می كند و باعث می شــود 
كلاس ها بــرای دانش آموزان خســته كننده 

نباشند.

● شنیده ام شما بچه ها در بحث آموزش 
به دیگر دوستانتان هم  مباحث ریاضی 
معلم یار هستید.  و مثل  کمك می کنید 

از مزیت این کار برای ما بگویید.  
○ ســارا: من هم مانند كاركنان آموزشی اينجا، 
معتقدم وقتی بچه ها مطالب را به هم ياد می دهند، 
خودشــان هم بهتر ياد می گيرند. به همين خاطر 
ما هم ســعی می كنيم درس ها را برای هم توضيح 
بدهيم تا به اين ترتيب اشــكالات خودمان را پيدا 
و برطرف كنيــم. از طرف ديگر، وقتی ما برای هم 
توضيح می دهيم، پذيرش مطلب از سوی بچه های 

هم سن و سال راحت تر است. 

● وقتی در حل یك مسئلة ریاضی به مشکلی 
برخورد می کنید که امکان حل ندارید چه کار 

می کنید؟
○ سارا: در مرحلــة اول ســعی و تلاش بيشتری 
می كنــم و به دنبال روش هــای متفاوت در كتاب 
می گــردم. اگر نتيجه ندهــد، در كلاس با بقيه در 
ميان می گذارم. اگر بچه ها به نتيجه نرســند، دبير 

خودش توضيح می دهد.
○ فهیمه: البته گاهی هم دبيران نمونه های مشابه 
را در كلاس مطرح می كنند و اگر موفق به حل آن 

نباشيم، خودشان جواب را ارائه می كنند.

● با مجلة رشد ریاضي برهان چقدر آشنایی 
دارید و به طور معمول چه بخش هایی از آن را 

مطالعه می کنید؟
○ سارا: راستش من گفت وگوها و مطالب كاربردي 
ايــن مجله را خيلــي دوســت دارم، البته مطالب 

ديگرش هم بسيار خواندني است.
○ فهیمه: من چند بار رشــد رياضي برهان را در 
اينترنت جست وجو كرده ام و بيشتر مصاحبه های 
مرتبط با رياضی و افراد متخصص در اين دانش را 

مطالعه می كنم.

صحبت ما که با بچه ها تمام شد دوباره سراغ 
دکتــر ذاکری رفتیم تا باز هم بیشــتر از این 
مجموعه برایمان بگوید. او همان طور که کلاس ها 
و بخش هاي متفــاوت را معرفی می کرد گفت: 
»هدف ما این است که بچه ها با لذت ریاضی را 
یاد بگیرند. به همین دلیل از بازی و رقابت در امر 
آموزش زیاد بهره می گیریم. همان طور که بچه ها 
هم گفتند، ما معمولاً از مسابقه زیاد استفاده 
می کنیم تا بچه ها اعتماد به نفس بیشتری پیدا 
کنند. برای تشویق به آن ها جایزه هم می دهیم. 
برای من خیلی لذت بخش اســت که بچه ها به 
کاربردی بــودن ریاضی در جای جای زندگی از 
طریق این آموزش ها پی می برند. ما از هر وسیله 
و امکانی استفاده می کنیم تا یادگیری ریاضی 

برای بچه ها راحت باشد.«
گزارش ما از این خانة ریاضیات به پایان رسید. 
امیدواریــم این بچه ها و همــة دانش آموزان 
پرتلاش کشــورمان، به آرزوهای خوب خود 

برسند و بهترین ها را پیش رو داشته باشند.

31گفتوگو

دورۀ28/شماره3
1401 آذر


