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کیی می‌گفت: »باشگاه ریاضی«، دیگری می‌گفت: 
»خانــة ریاضی« و بعضی بچه‌ها صــدا میک‌ردند: 
»آموزشــگاه تخصصی ریاضیات خیام«. اســم و 
عنــوان خیلی مهم نبــود، آنچه اهمیت داشــت 
روش آموزشی این مجموعه بود که بچه‌ها را برای 
فراگیری ریاضیات ســر ذوق می‌آورد و ما به دنبال 
آشــنایی با آن‌ها بودیم که وارد بندرعباس شدیم. 
معما، مســابقه، المپیاد، آزمایشگاه ریاضی، نشریه 
و پژوهش کی سلســله‌ اسم‌هایی بودند که در این 
مجموعه پررنگ بودند. امــا مهم‌تر از همه، روش 
و شــیوة کار آن‌ها بود. شــیوه‌ای که دانش‌آموز را 
مشتاق میک‌رد برای فهم بهتر ریاضی، کتاب‌های 
دو ســال تحصیلی بعد را تابســتان‌ها بخواند و به 
دیگر دوســتانش در مدرسه آموزش بدهد. حالا ما 
اینجا کنار خانم دکتر ثمین ذاکری، مدیر مدرسة 
خیــام، فهیمه جاشونیا، دانش‌آموز پایة هشتم و 
سارا شیخ‌اسدی، دانش‌آموز پایة نهم هستیم. با ما 

همراه باشید تا از این خانة ریاضیات بیشتر بدانید.
بچه‌ها از دورة ابتدايي تا پایان دورة متوســطة دوم 
اینجا هســتند. هر کدام بر اســاس تقسیم‌بندی 
انجام‌شــده و آزمون‌هایی که داده‌انــد، در کیی از 
کلاس‌ها یا آزمایشــگاه‌ها مشغول فعالیت‌اند. ما به 
اقتضای مجلة رشد رياضي برهان متوسطة اول به 
ســراغ دو تا از بچه‌ها می‌رویم که در پایة هشــتم 
و نهم تحصیل میک‌ننــد. مدیر مجموعه هم با ما 
همراه است. او دکترای ریاضی محض دارد‌ و ضمن 
مدیریت کار، گهگاه در کیی از کلاس‌ها یا آزمایشگاه 
ریاضی به تدریس هم می‌پردازد. قدم به هر کلاس 
که می‌گذاریم، شور و هیجان برای دانستن بیشتر 

در چشمان بچه‌ها موج می‌زند‌.
تا فهیمه و سارا برای گفت‌وگو آماده شوند، گپ و 

صحبت را با دکتر ذاکری آغاز میک‌نیم:

● لطفاً برایمــان از مجموعة ریاضیات 
خیام بگویید.

○ دانش‌آموزان با هر سطح علمی و تحصیلی 
می‌تواننــد وارد این مجموعه شــوند و پس از 
شــرکت در آزمون حضوری، وضعیت خود را 
شناسایی کنند و در کیی از سطح‌های B ،A یا 
C جا بگیرند. بچه‌هایی که از کی سطح علمی 
قابل‌قبول برخوردار و با فهم مفاهیم درس‌های 
کتاب ریاضی خود مشــکلی نداشــته باشند، 
امکان حضور در دوره‌های آمادگی المپیادها را 

هم دارند.

● نظر شما دربارة درس ریاضی به‌طورکلی 
چیست؟ در دبســتان آن را چطور نگاه 
می‌کردید و حالا که در دورة اول متوسطه 

هستید چطور؟
○ سارا: در دبســتان به‌صورت خیلی پایه‌ای 
درس ریاضــی را یاد می‌گرفتیــم و اطلاعات 
زیــادی دربارة علم ریاضــی و کاربردهاي آن 
نداشتم. اما از وقتیک‌ه وارد دورة اول متوسطه 
شده‌ام، دیدم نسبت به علم ریاضی تغییر کرده 
و بیشتر به آن علاقه‌مند شده‌ام. چون به نظرم 
ریاضــی واقعاً در جای‌جــای زندگی ما وجود 
دارد. ســاختن بناهای زیبا و منحصربه‌فرد بر 
اســاس قوانین ریاضی و هندسه است و انسان 
از دیدن آن‌ها لذت می‌برد. برخی ساختمان‌ها 
را به‌گونه‌ای می‌سازند که بیشترین نور محیط 
را دریافت کنند و کمترین میزان مصرف برق را 
داشته باشند. این کیی از جذابیت‌های هندسه 

و قوانین ریاضیات است.
○ فهیمه: من در دبســتان مثــل تعدادی از 
بچه‌ها از درس ریاضی بدم می‌آمد و از وضعیت 

خودم در این درس چندان راضی نبودم. تا اینکه به 
پاية ششم رسیدم و در کلاس‌های ریاضی مجموعة 
خیام شرکت کردم. اینجا بود که دید من نسبت به 
ریاضی تغییر کرد. بــه آن علاقه پیدا کردم و برای 
تکلیف‌هاي ریاضی مدرســه خودم وقت بیشتری 

می‌گذاشتم.
 

● خانم جاشونیا، شنیده‌ام که شما در مطالعة 
مباحث ریاضی در اوقات فراغت و تابستان‌‌ها 
هم کتاب‌های یکی دو ســال بعد خودتان را 
می‌خوانید. چطور شد از آن بی‌علاقگی به این 

ذوق و شوق رسیدی؟
○ فهیمه: اوایل سال گذشــته که در کلاس‌های 
المپیاد مجموعة خیام شرکت کردم، مباحث کمی 
برایم پیچیده بودند و احساس میک‌ردم که نمی‌توانم 
از پس آن‌ها بر بیایم. ولی صبر کردم و در تابستان آن 
سال، کی مجموعه کتاب‌های المپیادی را سفارش 
دادم که بخوانم و بتوانم پیشــرفت کنم. از آنجا که 
درک مطالب این کتاب‌ها کمی ســخت بود و باید 
حداقل دانش پایه را بلــد می‌بودم، تصمیم گرفتم 
علاوه بر کلاس ریاضی هشــتم، کلاس ریاضی نهم 
را هم شــرکت کنم تا بتوانم به درک و حل مسائل 
بپردازم. خوش‌بختانه این موضوع خیلی به من کمک 

کرد.
کیی از روش‌های جالب مجموعة خیام و خانم دکتر 
ذاکری تشــویق و ترغیب بچه‌ها به حل مسئله‌ها و 
یادگیری مباحث ریاضی بود. برای مثال ما همیشه 
در کلاس با تعداد زیادی سؤال روبه‌رو بودیم. اسامی 
همة بچه‌ها روی تخته نوشته می‌شد و هر کسی بابت 
پاسخ به هر سؤال کی امتیاز می‌گرفت. رقابت خوب 
و ســالمی است. در نهایت به کسانی که امتیازهای 
بیشتری داشتند، جایزه و هدیه می‌دادند؛ حتی بن 
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خرید محصولات. برای همین همیشه ما شوق و ذوق 
داشتیم که مسئله‌ها را حل کنیم.

● به نظر شــما ریاضی در کجای زندگی ما 
کاربرد دارد؟ مثال بزنید.

○ سارا: ریاضی علم و دانشی است که صد درصد 
در همه‌جا از زندگی کاربرد دارد. سرچشــمة تمام 
علوم ریاضی است. تولید محصولات در کارخانه‌ها، 
ساختمان‌ها و همة مشاغل ریشه در ریاضیات دارد.

○ فهیمه: در همین کار عکاسی، شما برای انتخاب 
زاویه به دانــش ریاضی نیاز دارید. تمام تجهیزات 
کار پزشــکی هم با ریاضی ســر و کار دارند. بهتر 

است بگوییم کجاست که ریاضی کاربرد ندارد.

● چه مدت اســت که در اين آموزشــگاه 
فعالیت دارید و چه کارهایی را در اینجا انجام 

می‌دهید؟
○ فهیمه: حدود سه سال است که در این مجموعه 
فعالیت دارم و امســال‌ در مدرســة خیام ثبت‌نام 
کردم و در کلاس‌های نیم‌ســال )ترم( تابســتانه، 
پاییزه و زمستانة سه پایة ششم، هفتم و هشتم و 
کی نیم‌ســال پایة نهم هم شرکت کردم. علاوه بر 
آن در کلاس المپیاد و ســال ششم در کلاس‌های 

هوش این مجموعه هم شرکت داشته‌ام.
○ سارا: من از ســال چهارم دبستان وارد شدم. 
بعــد مدتی وقفه افتاد و دوباره از ســال هفتم به 
این مجموعه آمدم. اینجا ریاضیات و هندســه را 
خیلی جذاب تدریس میک‌نند. ما همیشه هندسه 
را به‌صورت عملی با ســاختن اجرام هندسی و در 
آزمایشــگاه یاد می‌گیریم. آموزش ریاضی در این 
مجموعه از طریق بازی و ســرگرمی اســت و به 

همین خاطر برای بچه‌ها جذابیت دارد.

● فرض کنیم شما اصلًا با این روش آموزشی، 
یعنــی بازی و ســرگرمی، آشــنایی پیدا 

نمی‌کردید. آن وقت ...؟
○ فهیمه: قطعاً از نمره‌هایی که در درس ریاضی 
می‌گرفتم راضی نبودم و همچنان مثل گذشته از 
این درس بدم می‌آمد. من به واسطة پیشرفتی که 
در ریاضی پیدا کردم، اعتمادبه‌نفســم بالا رفت. از 
طرف دیگر در ســایر درس‌ها هم امروز پیشرفت 

کرد‌ه‌ام.
○ ســارا: من آشــنایی با المپیادها و شرکت در 
کلاس‌هــای آن را مدیون این مجموعه هســتم. 
همچنین علاقه به ریاضیات را از همین کلاس‌ها 

و روش‌ها دارم.

در این مجموعه از چه تدبیرهایی اســتفاده 
بتوانند مباحث درســی  تا بچه‌ها  می‌کنند 

ریاضی را بهتر یاد بگیرند؟
○ سارا: اینجــا بازی و ســرگرمی در امر آموزش 
کی اصل است. ما مرتب در حال مسابقه و رقابت 

هستیم و بچه‌ها دانســته‌های خود را با هم 
به اشــتراک می‌گذارند و هم‌فکری میک‌نند. 
بچه‌ها و خانواده‌های ما از این تدابیر بســیار 

استقبال میک‌نند.
○ فهیمــه: روش آموزش معلمــان در این 
مجموعه خلاقانه اســت. اجازه دهید مثالی 
بزنــم. برای ضرب علائم مثبت و منفی معلم 
ما ایــن مثال را برای مــا زد که تصور کنید 
شــخصي مي‌خواهد به دوســتش خون اهدا 
كند. اگــر RH کیي مثبــت و RH دیگری 
منفی باشد، این دو نفر نمي‌توانند از يكديگر 
خون بگيرند چون RH آن‌ها متفاوت اســت، 
پس نتیجه منفی می‌شــود. ولي اگر RH هر 
دو مثبــت یا هر دو منفی باشــد، چون مثل 
هم هســتند، پس نتيجه مثبت می‌شــود و 

می‌توانند به يكديگر خون اهدا كنند.

● کــدام قســمت از فعالیت‌های اين 
و جذاب‌تر  جالب‌تر  برای شما  مجموعه 

است و چرا؟
○ ســارا: برای من برگزاری مســابقة شهر 
ریاضی بین بچه‌ها جالب‌ترین فعالیت است. 
به نظرم حلک‌ردن سؤال‌های ریاضی همراه با 
برگزاری کی بازی با قوانین و مقررات جالب، 

خیلی سرگرمک‌ننده و مفید است.
○ فهیمه: من بــه یادگیری مطالب المپیاد 
بسیار علاقه‌مندم و کســب مقام در المپیاد 
ریاضی برايم به کی هدف تبدیل شده است. 
همچنین بســیار خوش‌حالم که درس‌هاي 

ریاضی دبیرستان را زودتر یاد می‌گیرم.

درس  علمی  مباحث  یادگیری  اصولاً   ●
به نظر شما  ریاضی در آموزشگاه خيام 

چه تفاوتی با کلاس درس دارد؟
○ سارا: تحلیل فرمول‌های ریاضی و هندسه، 
یادگرفتن حل ســریع آزمونه‌ها )تســت‌ها(، 
تدریــس نکته‌های مهم فراتــر از کتاب‌هاي 
درســی برای حل راحت‌تر سؤال‌ها، به نظرم 

نقاط قوت هستند.
فهیمــه: از آنجا کــه دانش‌آمــوزان برای 
شرکت در کلاس‌های ریاضی مجموعة خیام 
سطح‌بندی می‌شوند، ما به نسبت سطح‌هایی 
که در کلاس‌ها داریم، مطالب را پیشــرفته‌تر 
یاد می‌گیريم و ســطح ســؤال‌ها هم بالاتر 
و ســخت‌تر اســت. این موضوع به یادگیری 
بهتر ریاضی کمک میک‌ند و باعث می‌شــود 
کلاس‌ها بــرای دانش‌آموزان خســتهک‌ننده 

نباشند.

● شنیده‌ام شما بچه‌ها در بحث آموزش 
به دیگر دوستانتان هم  مباحث ریاضی 
معلم‌یار هستید.  و مثل  کمک می‌کنید 

از مزیت این کار برای ما بگويید.  
○ ســارا: من هم مانند كاركنان آموزشی اینجا، 
معتقدم وقتی بچه‌ها مطالب را به هم یاد می‌دهند، 
خودشــان هم بهتر یاد می‌گیرند. به همین خاطر 
ما هم ســعی میک‌نیم درس‌ها را برای هم توضیح 
بدهیم تا به این ترتیب اشــکالات خودمان را پیدا 
و برطرف کنیــم. از طرف دیگر، وقتی ما برای هم 
توضیح می‌دهیم، پذیرش مطلب از سوی بچه‌های 

هم‌سن و سال راحت‌تر است. 

● وقتی در حل یک مسئلة ریاضی به مشکلی 
برخورد می‌کنید که امکان حل ندارید چه‌کار 

می‌کنید؟
○ سارا: در مرحلــة اول ســعی و تلاش بیشتری 
میک‌نــم و به دنبال روش‌هــای متفاوت در کتاب 
می‌گــردم. اگر نتیجه ندهــد، در کلاس با بقیه در 
میان می‌گذارم. اگر بچه‌ها به نتیجه نرســند، دبیر 

خودش توضیح می‌دهد.
○ فهیمه: البته گاهی هم دبیران نمونه‌های مشابه 
را در کلاس مطرح میک‌نند و اگر موفق به حل آن 

نباشیم، خودشان جواب را ارائه میک‌نند.

● با مجلة رشد رياضي برهان چقدر آشنایی 
دارید و به‌طور معمول چه بخش‌هایی از آن را 

مطالعه می‌کنید؟
○ سارا: راستش من گفت‌وگوها و مطالب كاربردي 
ايــن مجله را خيلــي دوســت دارم، البته مطالب 

ديگرش هم بسيار خواندني است.
○ فهیمه: من چند بار رشــد رياضي برهان را در 
اینترنت جست‌وجو کرده‌ام و بیشتر مصاحبه‌های 
مرتبط با ریاضی و افراد متخصص در این دانش را 

مطالعه میک‌نم.

صحبت ما که با بچه‌ها تمام شد دوباره سراغ 
دکتــر ذاکری رفتیم تا باز هم بیشــتر از این 
مجموعه برایمان بگوید. او همان‌طور که کلاس‌ها 
و بخش‌هاي متفــاوت را معرفی می‌کرد گفت: 
»هدف ما این است که بچه‌ها با لذت ریاضی را 
یاد بگیرند. به همین دلیل از بازی و رقابت در امر 
آموزش زیاد بهره می‌گیریم. همان‌طور که بچه‌ها 
هم گفتند، ما معمولاً از مسابقه زیاد استفاده 
می‌کنیم تا بچه‌ها اعتماد‌به‌نفس بیشتری پیدا 
کنند. برای تشویق به آن‌ها جایزه هم می‌دهیم. 
برای من خیلی لذت‌بخش اســت که بچه‌ها به 
کاربردی‌بــودن ریاضی در جای‌جای زندگی از 
طریق این آموزش‌ها پی می‌برند. ما از هر وسیله 
و امکانی استفاده می‌کنیم تا یادگیری ریاضی 

برای بچه‌ها راحت باشد.«
گزارش ما از این خانة ریاضیات به پایان رسید. 
امیدواریــم این بچه‌ها و همــة دانش‌آموزان 
پرتلاش کشــورمان، به آرزوهای خوب خود 

برسند و بهترین‌ها را پیش رو داشته باشند.

31گفت‌وگو
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